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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Мастерица» (далее – программа) 

разработана в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-Ф3 от 29.12.2012 г. и иными законодательными актами Российской 

Федерации в сфере образования, а также Уставом и нормативно-локальными актами 

Учреждения». 

Рукоделие – вид ручного труда, искусство изготовления изделий из ткани, ниток, 

шерсти и других материалов. Рукоделие издавна занимало важное место в 

декоративно-прикладном творчестве. Интерес к декоративно-прикладному искусству 

и знакомство с ним вводит детей в красочный мир образов народного творчества, 

способный не только обогатить художественное воспитание детей, но и разбудить 

фантазию, воображение, желание изготовить своими руками красивые и нужные вещи. 

Дополнительная общеразвивающая образовательная программа «Мастерица» 

знакомит детей с такими видами декоративно-прикладного творчества как: изонить, 

вязание, ткачество, плетение в стиле тенериф. На занятиях обучающиеся получают 

умения и навыки работы с нитками и пряжей, шерстью и тканями, используя разные 

техники и дополнительные материалы. Они приучаются к аккуратности, усидчивости, 

экономии материалов, качественному выполнению изделий, приобретают навыки 

художественного творчества, получают представления о пропорциях, 

цветосочетаниях, выразительности форм, учатся понимать неповторимость 

индивидуальных изделий ручной работы перед массовым производством. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Мастерица» имеет 

художественную направленность.  

Являясь наиболее доступным для детей, декоративно-прикладное творчество 

обладает необходимой эмоциональностью, привлекательностью, эффективностью. 

Программа предполагает развитие у воспитанников художественно- 

эстетического вкуса, творческих способностей, эмоционального восприятия и 

креативного мышления. 

Новизна программы: 

Новизна данной дополнительной общеразвивающей образовательной программы 

основана на комплексном подходе, включает в себя изучение не только традиционных 

видов декоративно-прикладного искусства, но и знакомство с необычными техниками, 

а также учебные разделы выстроены таким образом, чтобы дети каждый раз повторяли 

пройденный материал: постоянное чередование разделов после выполнения 

определенной работы. 

Актуальность программы: 

Изучение разнообразных техник рукоделия делает предлагаемую 

дополнительную общеразвивающую образовательную программу актуальной, так как 

эта деятельность развивает не только креативное мышление детей, но и помогает 

сформировать им определенный стиль, проявить свою индивидуальность, 

самобытность и неповторимость. 

Создание уютного интерьера, неповторимого гардероба, бижутерии, различных 

украшений невозможно без произведений декоративно-прикладного искусства. 

Начиная с маленьких изделий, сотворенных своими руками, ребѐнок открывает 

постепенно целый мир рукоделия, художественного творчества, народных ремѐсел. 

Адресат программы 

Данная образовательная программа рассчитана на детей 9-16 лет. 

Количественный состав детских объединений:  12 человек.     

Формирование групп осуществляется в начале учебного года согласно Устава 

МБУ ДО Усть-Удинского районного ДДТ  и санитарно-эпидемиологических правил и 

требований к наполняемости детских объединений.   



Зачисление  производится  на  основании  письменного заявления родителей или 

законных представителей. Специального отбора в объединение не предусмотрено.  

В объединение могут ходить как мальчики, так и девочки. В оформлении 

некоторых работ детьми применяются виды орнаментов, соответствующие их 

национальности. 

Для детей с ограниченными возможностями здоровья образовательные услуги 

предоставляются по индивидуальному учебному плану. 

Срок освоения программы 
Образовательный  курс  рассчитан на 1 год обучения, 36 недель, 9 месяцев.  

Формы обучения  
Обучение по программе - очное и с использованием дистанционных форм обучения. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Использование в учебном процессе учебно–исследовательской и проектной 

деятельности, позволяет учащимся подходить к процессу творчески, вести 

самостоятельный поиск и анализ ситуаций, «бороться» со стандартными решениями, 

учиться анализировать, классифицировать и применять в творческих проектах полученную 

информацию. Обучащиеся самостоятельно выбирают тему, которая им интересна для 

реализации, и самостоятельно представляют еѐ с учѐтом всех секретов и правил дизайна, 

участвуют в конкурсах областного, всероссийского, международного уровня. 

При организации занятий практикуются игровые формы обучения, посещение 

музеев и выставок изобразительного и декоративно-прикладного искусства, досуг. В 

конце каждой темы детские работы представляются на тематическую выставку, а в конце 

учебного года дети смогут выставить свои работы на итоговую большую выставку.  

 

Режим занятий 
Занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа с интервалом в 10 минут для 

перемены. 

 

Цель программы 

Формирование творческих способностей обучающихся в процессе постижения 

мастерства современного рукоделия. 

Задачи программы: 

Обучающие 

 Формировать интерес к декоративно-прикладному искусству. 

 Обучить основным приемам ниткографии, ручного ткачества, вязания, 

плетения, основам конструирования различных изделий       декоративно-прикладного 

творчества. 

 Познакомить воспитанников с различными техниками выполнения 

рукотворных работ. 

 Познакомить с различными видами материалов, используемых в работе, и их 

свойствами. 

 Обучить навыкам безопасного владения необходимыми для работы 

инструментами. 

 Научить соединять детали, декоративно  оформлять изделия. 

 Формировать умения работать с картоном, тканью, нитками и шерстью. 

 

Развивающие 

 Развивать творческие и интеллектуальные способности обучающихся. 

 Развивать мелкую моторику рук, глазомер, внимание, воображение и 



фантазию. 

 Развивать эстетические чувства, художественный вкус, пространственное 

воображение. 

 Способствовать развитию индивидуальности и самостоятельности. 

 Развивать коммуникативные способности детей, поощрять взаимопомощь 

среди воспитанников. 

 Вызвать интерес к созданию интерьерных композиций,  

панно, украшений, игрушек и сувениров из разных материалов. 

 

Воспитательные 

 Воспитывать художественный вкус и чувство прекрасного. 

 Воспитывать чувство коллективизма, взаимопомощи, ответственности путем 

привлечения детей к выполнению коллективных работ. 

 Содействовать воспитанию творческой личности,

 способной осуществлять свои творческие замыслы. 

 Способствовать воспитанию усидчивости, терпения,

 аккуратности, стремления довести начатое дело до конца. 

 

 

1. Комплекс основных характеристик программы 

 

1.1. Объем и содержание программы    

Объѐм программы – всего 216 часов, 1 год обучения. 

 

Содержание программы 

 

Тема: Введение – 2 часа 

 

Теория: Знакомство с обучающимися, ознакомление с программой и правилами 

поведения на занятиях. Инструктаж по технике безопасности при работе с колющими и 

режущими инструментами и клеем. Способы работы с материалами и необходимые для 

этого инструменты. Основы цветоведения и композиции. 

Практика: Изучение свойств различных видов пряжи, ткани, шерсти и ниток. 

 

 

Тема: Изонить –  18 часов  

Теория: Исторический обзор. Создание эскиза. Подбор подходящей основы и пряжи 

Практика: Изготовление «подвижной картины» из пряжи на бархатной бумаге. 

Оформление картины под стекло в рамку. Изготовление панно с использованием клея. 

Оформление панно в рамку. Изготовление поделок в технике изонити приѐмом 

обматывания. Выполнение образцов заполнения круга и заполнения угла. Изготовление 

панно в технике изонити на гвоздях. 

Тема: Ткачество – 66 часов 

Теория: Исторический обзор. Знакомство с различными приспособлениями      для ручного 

ткачества. Подбор подходящих материалов.  

Практика: Плетение коврика  методом  полотняного переплетения и кругового плетения. 

Тканье гобелена. Ковроделие. 

Тема: Вязание крючком – 36 часов 

Теория: Исторический обзор. Материалы и инструменты. Особенности вязания 

крючком. 

Практика: Вязание крючком: набор петель, вывязывание лицевых, изнаночных петель, 



закрывание петель, прибавление и убавление. Вязание крючком: вязание  

«кольца амигуруми», способы  вязания  по кругу, столбики без 

накида. Вязание объѐмной игрушки «амигуруми». 

 

Тема: Вязание спицами – 34 часа 

Теория: Исторический обзор. Материалы и инструменты. Особенности вязания 

крючком. 

Практика: Вязание на спицах: набор петель, вывязывание лицевых, изнаночных петель, 

закрывание петель, прибавление и убавление. Вязание на спицах шарфика и 

салфетки. 

Тема: Тенериф – 22 часа 

Теория: История техники. Материалы и инструменты. Техника выполнения салфеток в 

стиле тенериф. Применение разного цвета ниток 

Практика: Плетение квадрата. Плетение прямоугольника. Плетение шестиугольника.  

Тема: Макраме – 34 часа 

Теория: История техники. Материалы и инструменты. Техника выполнения ремня и 

кашпо из простых узлов.  

Практика: Выполнение кашпо. Плетение ремня. Плетение брелока 

 

Тема: Подведение итогов – 4 часа 

Теория: Награждение активных детей. 

Практика: Подготовка работ для итоговой выставки. 

 

Промежуточная аттестация. Мониторинг на сайте ДДТ -2 раза в год (декабрь, 

май) 

 

1.2 Планируемые  результаты 

 

В результате освоения программы обучающиеся будут знать: 

 Названия материалов, используемых в работе; 

 понятия, используемые в работе; 

 разновидности таких техник по рукоделию, как вязание спицами и крючком, 

ткачество, тенериф, макраме, изонить; 

 цветовую композицию при выборе ниток; 

 правила ухода за изделиями из ниток. 

Уметь: 

 Ориентироваться в схемах вязания, макраме и вязать по ним с помощью учителя; 

 подбирать нужный материал для работы; 

 уметь планировать последовательность и время выполнения работы; 

 находить и исправлять допущенные в работе ошибки; 

 оказывать помощь товарищам; 

 различать виды рукоделия; 

 выполнять изучаемые виды рукоделия; 

 подбирать нитки с учетом цветовой композиции; 

 ухаживать за трикотажными изделиями из ниток разного назначения и хранить их 

согласно правилам. 

У обучающегося по программе будет сформирован устойчивый интерес к 

декоративно-прикладному искусству, будут продолжать развиваться: 

 творческие и интеллектуальные способности, 

 мелкая моторика рук, глазомер, внимание, воображение и фантазия, 

 самостоятельность и коммуникативные способности. 



Также будут воспитаны такие качества как усидчивость, терпение, аккуратность, 

стремление довести начатое дело до конца, а также чувство коллективизма, 

взаимопомощи, ответственности при выполнении коллективных работ. 

 

 

 

 

2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1.  Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов 

 

Формы 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 
Всего  Теория  

 

Практика  

1 Введение 2 0,5 1,5 Вводный 

контроль 

2 Вязание крючком 36 8 28 практическая 

работа 

3 Вязание спицами 34 6 28 практическая 

работа 

4 Ткачество 66 16 50 практическая 

работа 

5 Изонить 18 6 12 практическая 

работа 

6 Макраме  34 6 28 практическая 

работа 

7 Тенериф 22 4 18 практическая 

работа 

8 Подведение итогов. 

Промежуточная 

аттестация. 

4 1 3 Мониторинг на 

сайте ДДТ 

Итого 216 47,5 168,5  
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2.2 Календарный учебный график 

 

№ 

 п/п 

Ме

ся

ц  

Числ

о  

Время 

проведения 

Форма 

занятия 

Кол

-во 

часо

в 

Тема занятия Место 

провед

ения 

Формы 

контроля 

и 

промежуто

чной 

аттестаци

и 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Введение – 2 часа 

1-2 Се

нт

яб

рь 

11.09.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Знакомство с 

работой детского 

объединения, 

инструктаж по ТБ 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

Ткачество – 16 часов 

3-4  13.09.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Знакомство с 

техникой 

Чичковского 

плетения 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

5-6 14.09.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подготовка 

материалов и 

инструментов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

7-8 18.09.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Способы 

соединения нитей  

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

9-10 20.09.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Прибавление нитей ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

11-

12 

21.09.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Плетение 

полотняным 

переплетением 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

13-

14 

25.09.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Плетение половика ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

15-

16 

27.09.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Плетение половика ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

17-

18 

28.09.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Завершение 

работы: убавление 

нитей 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

Изонить – 6 часов 

19-

20 
Ок

тя

бр

ь 

02.10.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Знакомство с 

техникой 

«Изонить» 

 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

21-

22 

04.10.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Зарисовка эскиза ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

23-

24 

05.10.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

2 Выполнение панно ДДТ, 

мастер

Текущий 

контроль 
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ая работа ская 

Вязание крючком – 12 часов 

25-

26 
 09.10.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Знакомство с 

техникой вязания 

крючком 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

27-

28 

11.10.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подготовка 

материалов и 

инструментов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

29-

30 

12.10.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Набор воздушной 

петли. Вязание 

цепочки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

31-

32 

16.10.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Столбик без 

накида, 

соединительный 

столбик 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

33-

34 

18.10.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание по кругу 

салфетки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

35-

36 

19.10.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Оформление 

готового изделия 

бахромой 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Ткачество – 20 часов 

37-

38 

 23.10.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Знакомство с 

техникой ручного 

ткачества 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

39-

40 

25.10.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подготовка 

материалов и 

инструментов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

41-

42 

26.10.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Натягивание 

основы 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

43-

44 

30.10.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подбор нитей утка. 

Зарисовка эскиза 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

45-

46 

Но

яб

рь  

01.11.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Тканье гобелена ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

47-

48 

02.11.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Тканье гобелена ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

49-

50 

08.11.

2023 

за 

06.11.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Проверка тканой 

части с эскизом 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

51-

52 

08.11.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Корректировка 

изделия 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

53-

54 

09.11.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Тканье гобелена ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 
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55-

56 

13.11.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Снятие изделия с 

рамы 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Вязание на спицах – 20 часов 

57-

58 

 15.11.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Набор петель. 

Сумка  

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

59-

60 

16.11.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание сумки 

единым полотном  

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

61-

62 

20.11.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание сумки 

единым полотном 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

63-

64 

22.11.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание сумки 

единым полотном 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

65-

66 

23.11.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание лямки для 

сумки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

67-

68 

27.11.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание лямки для 

сумки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

69-

70 

29.11.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание карманов 

для сумки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

71-

72 

30.11.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание карманов 

для сумки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

73-

74 
Де

ка

бр

ь 

  

04.12.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Соединение частей 

сумки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

75-

76 

06.12.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Оформление 

готового изделия 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Вязание крючком – 8 часов 

77-

78 

 07.12.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Набор петель 

вязание по кругу 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

79-

80 

11.12.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Прибавление и 

убавление петель 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

81-

82 

13.12.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Вязание частей 

игрушки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Текущий 

контроль 

83-

84 

14.12.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Оформление 

готового изделия 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Макраме -24 часа 

85-

86 

 18.12.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Знакомство с 

техникой макраме 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 
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87-

88 

20.12.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подготовка 

материалов и 

инструментов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

89-

90 

21.12.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Набор нитей 

основы 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

91-

92 

25.12.

2023 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 ДПУ – техника 

вязания 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

93-

94 

27.12.

2023 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Шахматка из ДПУ ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

95-

96 

28.12.

2023 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Плетение брелока 

из ДПУ 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

97-

98 
Ян

ва

рь  

10.01.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Оформление 

готового изделия 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

99-

100 

11.01.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Техника 

выполнения 

репсового узла 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

101-

102 

15.01.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Плетение пояса из 

репсовых узлов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

103-

104 

17.01.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Плетение пояса из 

репсовых узлов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

105-

106 

18.01.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Плетение пояса из 

репсовых узлов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

107-

108 

22.01.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Оформление 

готового изделия 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Ткачество -30 часов 

109-

110 

 24.01.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Ковроделие - 

знакомство с 

техникой 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

111-

112 

25.01.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подбор материалов 

и инструментов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

113-

114 

29.01.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Составление эскиза ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

115-

116 

31.01.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подготовка основы 

к работе  

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

117-

118 
Фе

вр

ал

ь  

01.02.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Перенос рисунка на 

основу 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

119-

120 

05.02.

2024 

Понедельни

к  

Беседа, 

практическ

2 Выполнение 

ковровой вышивки  

ДДТ, 

мастер

Практическ

ая работа 
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16:30 – 18:00 ая работа ская 

121-

122 

07.02.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Выполнение 

ковровой вышивки 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

123-

124 

08.02.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Оформление 

готового изделия 

бахромой 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Тенериф – 12 часов 

125-

126 

 12.02.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Знакомство с 

техникой тенериф 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

127-

128 

14.02.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подготовка 

материалов и 

инструментов к 

работе 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

129-

130 

15.02.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Виды плетения на 

раме 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

131-

132 

19.02.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Выполнение 

тенериф в форме 

прямоугольника и 

квадрата 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

133-

134 

21.02.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Выполнение 

тенериф в форме 

прямоугольника и 

квадрата 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

135-

136 

22.02.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Снятие изделия с 

рамы. Оформление 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Вязание крючком – 16 часов 

137-

138 

 26.02.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Столбик с накидом 

и столбик с двумя 

накидами 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

139-

140 

28.02.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Прибавление и 

убавление петель 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

141-

142 

29.02.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Ажурное вязание - 

косынка 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

143-

144 
Ма

рт  

04.03.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Ажурное вязание - 

косынка 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

145-

146 

06.03.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Ажурное вязание - 

косынка 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

147-

148 

07.03.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Ажурное вязание - 

косынка 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

149-

150 

11.03.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Обработка края 

изделия 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 
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151-

152 

13.03. 

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Оформление 

готового изделия 

бахромой 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Изонить – 12 часов 

153-

154 

 14.03. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Техника изонить на 

гвоздях 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

155-

156 

18.03.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подготовка 

материалов и 

инструментов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

157-

158 

20.03.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Зарисовка Эскиза ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

159-

160 

21.03.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Перенос рисунка на 

деревянную основу 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

161-

162 

25.03.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Выполнение 

картины 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

163-

164 

27.03.

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Выполнение 

картины. 

Оформление  

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Макраме – 10 часов 

165-

166 

 28.03.

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Работа со схемой – 

сувенир зайчик. 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

167-

168 

Ап

рел

ь 

01.04.

2024 

Понедельни

к  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическ

ая работа 

2 Подготовка 

материалов. Набор 

основы  

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

169-

170 

03. 04. 

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Плетение зайчика. ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

171-

172 

04. 04. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Плетение зайчика ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

173-

174 

08. 04. 

2024 

Понедельник  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Оформление 

готового изделия 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Вязание спицами -14 часов 

175-

176 

 10. 

04.202

4 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Зарисовка эскиза. 

Подготовка 

материалов 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

177-

178 

 11. 04. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Вязание пинеток 

платочной вязкой 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

179-

180 

 15. 04. 

2024 

Понедельник  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Вязание носочка 

пинеток чулочной 

вязкой.   

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

181-

182 

 17. 04. 

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Вязание следа 

пинеток 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 
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183-

184 

 18. 04. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Соединение 

деталей 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

185-

186 

 22. 04. 

2024 

Понедельник  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Изготовление 

помпонов  

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

187-

188 

 24. 04. 

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Изготовление 

шнурков для 

пинеток. 

Оформление  

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Тенериф – 10 часов 

189-

190 

 25. 04. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Подготовка 

материалов  

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

191-

192 

 29. 04. 

2024 

Понедельник  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Натяжение основы 

на шестиугольную 

раму 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

193-

194 

 02.05. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Плетение цветков  ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

195-

196 

 06. 05. 

2024 

Понедельник  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Перетяжка 

плетения 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

197-

198 

 08. 05. 

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Снятие с рамы. 

Оформление  

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Ткачество – 14 часов 

199-

200 

 13. 05. 

2024 

Понедельник  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Ковроделие: 

подготовка 

материалов  

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

201-

202 

 15. 05. 

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Подготовка основы 

для ковра 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

203-

204 

 16. 05. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Технология 

изготовления 

мохнатого коврика 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

205-

206 

 20. 05. 

2024 

Понедельник  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Зарисовка эскиза. 

Перенос рисунка на 

основу 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

207-

208 

 22. 05. 

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Тканьѐ мохнатого 

коврика 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

209-

210 

 23. 05. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Тканьѐ мохнатого 

коврика 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

211-

212 

 27. 05. 

2024 

Понедельник  

16:30 – 18:00 

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Оформление 

готового изделия 

ДДТ, 

мастер

ская 

Практическ

ая работа 

Подведение итогов – 4 часа 

213-

214 

Ма

й  

29. 05. 

2024 

Среда  

15:15 – 16:45 

Беседа, 

практическа

2 Подготовка к 

итоговой выставке. 

ДДТ, 

мастер

Выставка  
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я работа Промежуточная 

аттестация. 

ская 

215-

216 

30. 05. 

2024 

Четверг 

16:30 – 18:00  

Беседа, 

практическа

я работа 

2 Подведение итогов. 

Промежуточная 

аттестация. 

ДДТ, 

мастер

ская 

Мониторин

г на сайте. 

 

 

2.3. Форма аттестации. Оценочные материалы 

Формой подведения итогов является результативность творческой деятельности 

обучающегося, она проявляется: в выставках, конкурсах, мастер-классах, открытых 

занятиях и участие в НПК. 

Программа предусматривает текущий контроль успеваемости, промежуточную  и 

итоговую аттестацию. 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и 

корректирующую функции. 

Текущий контроль знаний обучающихся осуществляется педагогом практически 

на всех занятиях. 

В качестве средств текущего контроля успеваемости обучающихся программой 

предусмотрено введение трехкомпонентной оценки: за фантазию, композицию и 

технику исполнения, которая складывается из выразительности решения каждой 

работы. Это обеспечивает стимул к творческой деятельности и объективную самооценку 

обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в форме просмотров работ обучающихся 

в каждой четверти за счет аудиторного времени. По окончании предмета проводится 

аттестация в форме итоговой выставки и творческий проект. 

Ежегодные выставки и просмотры, тестовые задания. Участие в конкурсах разного 

уровня. Альбомы лучших работ обучающихся - портфолио, банк идей, архивы. 

Для отслеживания результативности образовательного процесса используются 

следующие виды контроля: 

- начальный контроль (сентябрь - опрос);  

- текущий контроль (декабрь – мониторинг);  

- промежуточный контроль (конкурсы);  

- итоговый контроль (май – мониторинг, выставка). 

Система оценки результатов освоения программы состоит из текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации учащихся. Текущий контроль 

учащихся осуществляется на каждом занятии в форме наблюдения.   

Результаты промежуточной и годовой аттестации обучающихся, отражаются в 

следующем итоговом мониторинге:  

 

 да частично нет 

1. Теоретическая подготовка ребенка 

1.1. Теоретические знания    

Знает теорию (может рассказать)    

Знает теорию (может рассказать 

и может применить ее на 

практике) 

   

Знает теорию (может рассказать 

и может применить ее на 

практике, может, зная теорию, 

добывать новые знания) 
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не знает    

1.2. Владение специальной 

терминологией 

   

2. Учебно-организационные умения и навыки: 

умение организовать свое рабочее 

(учебное) место 

   

навыки соблюдения в процессе 

деятельности правил 

безопасности 

   

3. Предметные достижения учащегося: 

на уровне объединения    

на районном уровне    

на областном уровне    

                                                   

2.4.  Методические материалы 

 

В основу программы положены принципы: 

1. Принцип систематичности. Заключается в непрерывности, регулярности, 

планомерности воспитательно-образовательного процесса. 

2. Принцип сознательности. Когда ребенок узнает что-либо новое, он всегда 

задает вопросы: для чего? почему? Чтобы на них ответить, ребенок должен понимать цель 

учебной задачи, которую перед ним поставили, и осознавать, каким образом он будет 

решать эту задачу. 

3. Принцип поэтапности.  От простого к сложному – важное условие при 

обучении лепке. 

4. Принцип наглядности. Непосредственная зрительная наглядность 

рассчитана на возникновение эстетического восприятия конкретного изделия и желания 

его сотворить. 

5. Принцип доступности и индивидуальности. Детям присущи возрастные и 

половые различия, более того дети одного возраста имеют различные способности, 

которые необходимо учитывать в процессе обучения. Обучаю ребенка не только тому, что 

он сможет без труда усвоить, но и тому, что ему сегодня не под силу: сегодня он 

выполняет работу с помощью взрослого, а завтра это может сделать сам. 

 

Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа 

«Волшебная ниточка» предполагает, что группа может быть с разноуровневой 

подготовленностью детей, предусмотрено участие в учебном процессе девочек и 

мальчиков. Разный уровень подготовки позволяет разбить детей на пары «педагог-

воспитанник». Атмосфера доброжелательной критики, анализ и разбор ошибок каждого, 

помощь более опытного новичку создаѐт благоприятный климат.  

Методы обучения: 

При проведении занятий используются словесный, наглядный, практический, 

объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, игровой методы. Выбор метода 

зависит от цели занятия. 

Методы воспитания: поощрение, стимулирование, мотивация. 

Технологии обучения: ИКТ-технология (подготовка и передача информации 

учащимся, с применением устройств ЭВМ, а также средств 

телекоммуникации), технология группового обучения (знакомство с материалом, 

обсуждение индивидуальных результатов работы в группе), технология игровой 

деятельности (воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно организуемая в 

коллективе воспитанников с целью отдыха, развлечения или обучения), 

здоровьесберегающая технология (физминутки, музыкотерапия, сказкотерапия). 
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Формы организации учебного занятия: беседа, открытое занятие, практическое 

занятие, беседа с показом презентации. 

Тематика и формы методических материалов по программе: дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Волшебная ниточка». Методические 

разработки тестовых заданий, презентации. 

Дидактические материалы: тестовые задания, образцы изделий, технологические 

карты. 

                                                                                

3. Условия реализации программы 

 

Образовательный процесс может осуществляться через официальный сайт 

учреждения вкладка «Дистанционное обучение» http://ddtustuda.ru/distancionnoe-obuchenie  

(при заочной форме), электронную образовательную платформу Zoom (для проведения 

мастер-классов, конференций, секций). 

3.1. Место осуществления образовательной деятельности 

Для занятий требуется просторное, светлое помещение, отвечающее санитарно-

гигиеническим нормам. Сухое, с естественным доступом воздуха, легко проветриваемое, с 

достаточным дневным и вечерним освещением. Люминесцентные лампы создают 

бестеневое освещение, близкое к естественному. 

Красивое оформление мастерской, чистота и порядок в нем, правильно 

организованные рабочие места имеют большое воспитательное значение. Все это 

дисциплинирует ребят, способствует повышению культуры их труда и творческой 

активности.  

3.2. Материально-техническое обеспечение 
С целью успешной реализации программы созданы необходимые условия для 

организации занятий. 

Материально-техническая база: 

 Нитки разного назначения; 

 нейлоновые шнурки; 

 ножницы; 

 клей ПВА; 

 спицы, крючки; 

 схемы для плетения и вязания; 

 ткацкие станки для начинающих (настольные); 

 рамы для тенериф. 

Наглядный материал: 

 иллюстрации, 

 народные игрушки, 

 образцы изделий. 

 

3.3. Информационное обеспечение  - ноутбук и видеопроектор   

3.4. Кадровое обеспечение – данная программа реализуется педагогом дополнительного 

образования Распутиной А.В.        

                                                        

 

Список литературы 

 

1. Перевертень  Г.И.«Самоделки из текстильных материалов».- М.: «Просвещение», 1990. 

2. Максимова  В.М. «Энциклопедия вязания». – М., 1993. 

3. Лыкова И.А. «Я создаю поделки» - Карапуз, 2008. 

 

Интернет ресурсы: 

http://ddtustuda.ru/distancionnoe-obuchenie


18 
 

http://karaponder.ru  

  . om     58199374 remeslo.okis.ru/mastershar.html  

mam2mam.ru/articles/favorites/article..ru/articles/favorites/article.php?ID=772  

www.liveinternet.ru/tags/поделки+из+ниток  luntiki.ru/blog/podelki/1337.html luntiki.ru/blog/p

odelki/1337.htm   

sdelaysam-samodelki.ru 

http://womanadvice.ru/podelki-iz-nitok-i-kleya#ixzz2k7dm8s7s 

http://karaponder.ru/
http://infourok.ru/go.html?href=%23ixzz2k7dm8s7s

	C:\Users\USER\Downloads\доделать программ в ПДФ\пр. Мастерица Распутина\1. Мастерица.jpg
	C:\Users\USER\Downloads\доделать программ в ПДФ\пр. Мастерица Распутина\Мастерица -6ч.docx

