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Пояснительная записка 

 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Белошвейка» (далее – программа) 

разработана в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-Ф3 от 29.12.2012 г. и иными законодательными актами Российской 

Федерации в сфере образования, а также Уставом и нормативно-локальными актами 

Учреждения». 

 Направленность общеобразовательной программы «Белошвейка»- художественная. 

Вид образовательной деятельности: декоративно-прикладное творчество. 

Уровень реализации программы – базовый. 

Актуальность программы  
Программа «Белошвейка»  является актуальной, потому что разработана на основе 

изучения потребностей детей и родителей к занятиям по навыкам кроя и шитья одежды. В 

рамках программы учащиеся приобретают   практические навыки создания швейных 

изделий,  навыки работы с различными материалами,   итогом являются  швейные  изделия, 

выполненные своими руками. 

Возможность проявить себя, раскрыть неповторимые индивидуальные способности, в 

процессе изготовления красивых вещей, очень важны для учащихся младшего и среднего  

звена.  

 Освоив различные техники кроя и шитья, можно создавать оригинальные предметы  

одежды для себя. 

 Программой предусмотрены задания, как для индивидуального, так и для 

коллективного исполнения. 

 Некоторые изделия выполняется вручную, что повышает ее ценность – так как это 

модно, и они востребованы. 

Экономия денежных средств, так как приобретенные в магазинах предметы одежды 

стоят гораздо дороже. 

Направленность. Дополнительная образовательная программы направлена  на 

развитие художественно-эстетического вкуса, художественных способностей и склонностей 

к различным видам искусства, творческого подхода, эмоционального восприятия  и 

образного мышления, подготовки  личности к постижению великого мира искусства, 

формированию стремления к воссозданию чувственного образа воспринимаемого мира.  

 

Отличительная особенность программы. 

 

Учебные занятия проводятся в разновозрастных группах и приближены к реалиям 

жизни. В программе «Белошвейка»  систематизированы различные техники по пошиву и 

крою одежды. Вместе с тем программа не дублирует содержание школьного курса обучения 

технологии, учащиеся могут заниматься по личным планам, в которых учитываются их 

склонности, уровень их подготовки, разный возраст и разные творческие возможности. 

Сочетание практических занятий с познанием прекрасного мира и современного шитья 

является наиболее эффективной формой воспитания эстетических начал у детей, их 

трудовой активности и создания условий для самостоятельного творчества. 

В ходе систематического труда рука приобретает уверенность, точность. Такой труд 

способствует развитию сенсомоторики – согласованности в работе глаза и руки, 

совершенствованию координации движений, гибкости, точности в выполнении действий. 

Изготовление изделий из различных материалов большое влияние оказывает на умственное 

развитие детей, на развитие их творческого мышления.  

Новизна программы состоят в том, что она объединяет разные виды деятельности, 

позволяет организовать обучение, и установить уровень развития умений и навыков 

учащихся, определить образовательный маршрут каждого. Знакомя учащихся с видами кроя 

и шитья, программа поможет им в дальнейшем выбрать направление в творчестве и работе. 



 

 

 

Полученные знания и умения они могут впоследствии воплотить в реальной жизни: 

выполнив творческую работу, пошив для себя  одежду, разработав комплект  в целом. 

Сегодня набора знаний и умений, которыми обеспечивает учащихся традиционное 

дополнительное образование, уже недостаточно. 

 Новизна программы - нарастает осознание необходимости нового вида обучения: 

обучение по блокам (определѐнного вида изделия). И его связывают с формированием у 

учащихся таких социально важных качеств, как «компетенция» и «компетентность». 

Таким образом, новая цель образования – формирование компетентной личности учащегося 

через освоение им ключевых образовательных компетенций: 

 учебно – познавательные компетенции: 

- ставить цель и организовывать еѐ достижения; 

- работать с инструкциями; 

- описывать результаты, формулировать выводы; 

- владеть навыками работы по шитью одежды; 

- владеть навыками работы по крою одежды. 

 коммуникативные компетенции: 

- уметь представлять себя устно и письменно; 

- владеть разными видами речевой деятельности. 

 информационные компетенции: 

- владеть навыками работы с различными источниками информации; 

- самостоятельно искать, извлекать, анализировать, отбирать необходимую для 

решения задач информацию; 

- владеть навыками использования информационных устройств. 

 здоровьесберегающие компетенции: 

- позитивно относиться к своему здоровью; 

- знать и применять правила личной гигиены. 

Данные ключевые компетенции признаются значимыми за пределами системы 

дополнительного образования.  

Принцип «от простого к сложному» рассматривается во всех аспектах: 

 ткани, используемые для изготовления игрушек (ситец, сатин, фланель на 

начальном этапе; далее трикотаж, более сложный в работе; в завершении – 

искусственный мех); 

 навыки кроя и шитья (от простых плоских игрушек, состоящих из двух деталей, 

до сложных образцов с элементами одежды и изготовления народных традиционных 

кукол); 

 преемственность тем (усложнение и закрепление полученных ранее навыков на 

всех этапах работы); 

 внешнее оформление работы (от выбора готовой фурнитуры до самостоятельной 

разработки внешнего вида игрушки). 

Использование современных образовательных технологий позволяет комплексно 

решать задачи обучения, воспитания и развития личности. Занятия носят комплексный 

характер, включают в себя теоретическую и практическую подготовку: рассматривание 

образцов игрушек; беседы педагога с воспитанниками о тканях, их свойствах, процессе 

кроя, способах соединения деталей; самостоятельная работа детей; консультативная 

работа педагога в процессе занятия; изготовление игрушек по образцу. 

Адресат программы 
Данная образовательная программа рассчитана на учащихся 9 - 16 лет. 

Формирование групп осуществляется в начале учебного года, согласно Устава 

учреждения и санитарно-эпидемиологических правил и требований к наполняемости 

детских объединений.   

Образовательный  курс  программы  дополнительного  образования  детей 

рассчитан на 1 год обучения.  



 

 

 

Количественный состав детских объединений:  12 человек.     

Зачисление  производится  на  основании  письменного заявления родителей или 

законных представителей. Специального отбора в объединении не производится.  

Для детей с ограниченными возможностями здоровья образовательные услуги 

предоставляются по индивидуальному учебному плану. 

Объѐм программы 
Полный объем программы составляет 216 часов. Занятия проводятся 3 раза в неделю 

по 2 часа. 

Формы обучения и виды занятий по программе 
Обучение по программе - очное и с использованием дистанционных форм обучения. 

Программа совмещает в себе две формы реализации: групповую и индивидуальную. 

Каждое  занятие  по  темам  программы,  как  правило,  включает  теоретическую  часть  и 

практическое  выполнение задания. Основная часть  материала отводится практическим 

занятиям,  которые  включают  в  себя выполнение  графических  зарисовок  в  

альбоме костюмов, орнаментов, моделей игрушек и  изготовление игрушек. 

По программе проводятся следующие виды занятий: беседа, диспут, защита 

проектов, лекция, «мозговой штурм», открытое занятие, практическое занятие. 

Срок освоения программы 
Данная образовательная программа рассчитана на 1 год реализации. 

Программа предполагает возможность вариативного содержания. В зависимости 

от особенностей творческого развития учащихся педагог может вносить изменения в 

содержание занятий, дополнять практические задания новыми изделиями. Количество 

часов может добавляться за счѐт другой темы в зависимости от задач, которые 

корректируются в течение года. 

Режим занятий 
Для детей занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 академических часа. Между 

занятиями предусмотрен перерыв 10 минут. 

  

Цель и задачи программы 
 

Цель программы: Овладение практическими навыками шитья при изготовлении одежды и 

предметов быта  через активизацию познавательной деятельности и творческих 

способностей.    

 

Задачи программы:  
Обучающие (предметные): познакомить учащихся с различными видами кроя и 

шитья;  
 овладеть практическими навыками и приемами кроя изделий из различных 

тканей; 
 научить учащихся владеть различными техниками работы с материалами, 

инструментами и приспособл ениями, необходимые в работе; 
 обучить технологии пошива одежды, игрушек, аксессуаров. 
 способствовать повышению компетенции обучающегося, его готовности к 

творчеству и к жизни. 
Развивающие (метапредметные): развивать у учащихся творческие способности;  
 создавать и преобразовывать схемы и модели изделий для решения 

творческих задач;  
 развивать креативность в пошиве одежде, игрушек и аксессуаров. 
 развивать умения выполнять расчет себестоимости некоторых изделий. 
Воспитательные (личностные):  
 воспитывать уважительное отношение в совместной творческой деятельности; 



 

 

 

 воспитывать потребность к творческому труду, стремление преодолевать 

трудности, добиваться успешного достижения поставленных целей; 
 помогать в определении выбора дальнейшего направления своей 

деятельности; 
 воспитывать аккуратность в выполнении своих работ и уважительного 

отношения к чужому труду,   
 способность к самооценке формировать  положительное  отношение к  

обучению.  
 

1. Комплекс основных характеристик программы 

 

1.1 Объѐм, содержание программы 

 

Содержание программы: 1 учебный год  216 часов, из них групповые занятия – 216 часов. 

 

Вводное занятие – 2 часа 

Теория. Знакомство с детьми. Оборудование мастерской, организация рабочего места. 

Инструменты и приспособления, необходимые для работы. Правила безопасности и 

личной гигиены. Правила поведения на занятиях. 

 

Основы материало - и цветоведения – 10 часов 

Материаловедение 

Теория. Краткие сведения о производстве тканей.  Основы производства 

текстильных изделий. Строение и состав тканей, используемых для изготовления швейных 

изделий. Виды хлопчатобумажных и синтетических тканей. Краткие сведения о рабочих 

профессиях ткацкого и швейного производства. Правила безопасности труда при работе с 

инструментами и приспособлениями для ручных работ. 

Практика.  Определение натуральных и синтетических тканей, виды переплетения лицевой 

и изнаночной сторон. Способы определения натуральных и синтетических тканей. Уход за 

тканями.  Окраска и рисунок тканей.   

 

Основы цветоведения (колористика) 

Теория: Колористка. Основные характеристики цвета. Основы цветоведения. Цветовой 

круг, сочетание цветовой гаммы. 

Практика. Изучение цветового круга основных и дополнительных цветов, подбор 

сочетающихся цветов. 

 

Аппликация.  

Теория. Виды аппликаций.  Рекомендации по выполнению аппликации (использование 

тканей, выполнение эскиза и трафаретов, по технике перевода рисунка и). Оформление 

фартука. Приемы и способы обработки накладных аппликаций из ткани. 

Практика. Работа с журналами, книгами (рекомендации по выбору рисунка, фактуры 

ткани, кожи, фурнитуры и отделки аппликации). Отработка последовательности и приемов 

технологической обработки. Крепление аппликации. Изготовление футляра с аппликацией 

для телефона. 

Основы шитья – 20 часов 

 

Оборудование. Техника безопасности 

Теория: Швейная машина: назначение основных специальных деталей машины (иглы, 

челнока, двигателя ткани, шпульки и т.д.). Правила начала и окончания работы на 

швейной машине. Правила безопасности труда при работе на швейной машине. 



 

 

 

Практика. Наматывание нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток, установка 

иглы в иглодержатель, регулировка натяжения верхней и нижней ниток, регулировка 

величины стежка Упражнения на швейной машине, поставленной на холостой ход 

(правильное вращение махового колеса). Упражнение в выполнении стачного шва по бумаге 

на машинке с незаправленной ниткой. Наматывание нитки на шпульку. Заправка верхней и 

нижней ниток. Регулировка величины стежка.  

 

Виды ручных работ 

Теория. Инструменты и приспособления для ручных работ. Правила выполнения стежков 

и строчек: прямых стежков (смѐточных, намѐточных, замѐточных, вымѐточных), косых 

стежков (подшивочных), крестообразных стежков (подшивочных, отделочных строчек). 

Способы пришивания пуговиц, крючков, петель, кнопок. Правила безопасности труда при 

работе с инструментами и приспособлениями для ручных работ. 

Практика. Работа с напѐрстком. Выполнение образцов ручных работ (смѐточных, 

копировальных, обмѐточных, подшивочных, прямых и фигурных закрепок,). Пришивание 

пуговиц, крючков, петель, кнопок. 

 

Виды машинных швов 

Теория. Приѐмы выполнения машинных строчек и швов: прямой, зигзагообразный, 

соединительных швов (стачной, надстрочной, накладной, запошивочный), краевых швов 

(шов в подгибку). Правила выполнения машинных работ. 

Практика. Упражнения на швейной машин.  Регулировка величины стежка. Выполнение 

образцов машинных работ на ткани (прямой и зигзагообразной строчек с разной величиной 

стежков; стачного, накладного, запошивочного, краевых швов, проездной петли). 

 

Влажно-тепловая обработка 

Теория. Правила организации рабочего места. Оборудование, приспособления для 

влажно-тепловой обработки. Правила применения. Требования безопасности труда при 

влажно-тепловой обработке. Технические требования к выполнению операций влажно-

тепловой обработке, технические режимы влажно-тепловой обработки. 

Практика. Влажно-тепловая обработка натуральных и синтетических тканей. 

 

Технология обработки деталей и узлов. Подготовка ткани к раскрою 

Теория. Краткие сведения о раскрое деталей одежды, Свойства ткани. Виды 

хлопчатобумажных и синтетических тканей. Окраска и рисунок тканей. Способы 

определения натуральных и синтетических тканей. Направление нити утка.         

Практика. Определение натуральных и синтетических тканей, виды переплетения 

лицевой и изнаночной сторон. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани, 

подготовка хлопчатобумажных тканей к раскрою, обработка.  Определение ткани по 

волокнистому составу. Раскладка выкройки на ткани. 

            

Основы конструирования и моделирования – 18 часов 

Обозначение измерений и снятия мерок  

Теория. Задачи конструирования, системы и методы. Правила снятия мерок. Обозначение 

измерений. Последовательность снятия мерок. Основные горизонтальные линии сетки.       

Практика. Снятие мерок самостоятельно. Выполнение чертежа по заданным меркам, 

моделирование линии горловины и талии. Построение базисной сетки выкроек. Нанесение 

фасонных линий на чертеж с учетом пропорции фигуры. Моделирование горловины и 

линии талии изделия. Конструкция изделия и силуэтные формы. 

 

Основные силуэтные линии фигуры 

Теория. Правила нанесения линий фасона на выкройку. Технология моделирования 



 

 

 

силуэтных линий соответственно эскизу. Понятия «Конструкция изделия и силуэтные 

формы». 

Практика. Нанесение линий фасона на выкройку. Моделирование силуэтных линий 

соответственно эскизу. Конструкция изделия и силуэтные формы. 

 

 

Пошив швейных изделий – 90 часов 

Сумка с декоративной отделкой 

Теория.  Рекомендации по выбору ткани и подкладки на сумку, формы и фасона, 

фурнитуры и аксессуаров. Нормы расхода ткани. Последовательность и приемы 

технологической обработки сумки. Расчеты выкройки выбранной модели сумки, 

построение чертежа; последовательность и приемы технологической обработки сумки 

Практика. Работа с журналами и книгами мод (рекомендации по выбору модели, формы, 

декоративной отделки, фурнитуры и ткани). Расчеты выкройки выбранной модели сумки, 

построение чертежа. Раскладка деталей выкроек на ткани, раскрой. Обработка и 

дублирование отдельных деталей сумки. Выбор отделки для сумки. 

 

Набор для хозяюшки «прихватки и фартука» 

Теория. Рекомендации по выбору фактуры и расцветки тканей, фасона, декоративной 

отделки. Нормы расхода ткани. Технология сборки и обработки прихватки, фартука. 

Практика: Работа с эскизами (зарисовки и выполнения трафаретов для прихваток).  

Определения нормы расхода ткани и косой бейки. Снятие мерок для передника. Подготовка 

ткани раскрою. Раскладка и обмеловка выкройки, раскрой передника и прихваток.  

Дублирования прихваток. Технологическая обработка передника и прихваток, ВТО. 

Выполнения эскизов и форм. Снятие мерок и расчетов для прихваток.        

 

Пошив декоративной подушки 

Теория.  Декоративная подушка как украшения интерьера. Рекомендации по выбору ткани, 

формы, отделки, фурнитуры для изделия. Расчеты для подушки. Выбор застежки. 

Практика. Просмотр презентации. Выбор формы и размера подушки. Подготовка ткани 

раскрою. Раскладка и обмеловка выкройки. Обработка отделки. Изготовление подушки. 

ВТО. 

 

Ночная сорочка или пижама с элементами аппликацией 

Теория. Рекомендации по выбору ткани, модели ночной сорочки или пижамы. 

Рекомендации по выбору фасоны и декоративной обработки изделия. Нормы расхода ткани. 

Правила измерения фигуры. Технология сборки и обработки изделия. Разновидности 

моделей ночной сорочки на основе отрезного силуэта по линии талии. 

Практика. Работа с журналами мод (зарисовки и выполнение эскизов ночной рубашки и 

пижамы). Выбор материала для аппликации. Определение нормы расхода ткани. Снятие 

мерок для построения чертежа. Моделирование ночной сорочки и пижамы. Подготовка 

ткани к раскрою. Раскладка выкроек, обмеловка и раскрой. Прокладывание основных линий 

и сметывание деталей кроя сорочки или пижамы. Примерка, внесение исправление, 

обработка срезов, ВТО. Окончательная отделка и пришивание фурнитуры. 

 

Юбка солнце 

Теория. Стиль и имидж (понятие стиля эпохи, понятие моды и пропорции фигуры, стиль в 

одежде). Рекомендации по выбору ткани, отделке и фурнитуре. Нормы расхода ткани на 

юбку. Правила измерения фигуры. Правила раскладки ткани на юбку и нанесение расчетов 

на ткань.  

Практика. Подготовка ткани к раскрою. Выполнение расчетов на ткани, обмеловка, 

раскрой, сметывание. Обработка бокового шва юбку застежкой «молния», Обработка 



 

 

 

верхнего среза юбки поясом. Дублирование пояса. Отделка низа юбки. Окончательная 

влажно-тепловая обработка юбки. Пришивание фурнитуры. ВТО. 

 

Жилетка с декоративной аппликацией 

Теория. Рекомендации по выбору тканей, рельефных линий и т.д. Выбор декоративной 

обработки. Правила измерения фигуры. Последовательность и приемы технологической   

обработки жилетки. 

Практика. Работа с журналами мод. Снятие мерок, построение чертежа, раскрой изделия. 

Поузловая сборка жилета. ВТО. Пришивания фурнитуры. Оценка качества. 

 

Летний сарафан 

Теория. Рекомендации по выбору тканей, силуэтных форм, декоративных линий и т.д. 

рекомендации по выполнению эскиза сарафана. Нормы расхода ткани. Правила измерения 

фигуры. Последовательность и приемы технологической обработки изделия.  

Практика. Работа с журналами мод (зарисовка и выполнение эскиза модели). Снятие мерок 

для выкройки сарафана. Выбор индивидуальной модели с учетом пропорций фигуры. 

Раскладка деталей выкройки на ткани, обмеловка и раскрой. Сметывание плечевых и 

боковых швов изделия, первая примерка, исправления. Работа на швейном оборудовании, 

ВТО. Декоративная отделка. Просмотр готового изделия. 

Пошив белья для новорожденных. Расчет. Раскрой. Пошив. Теория. Расчет расхода 

ткани. Правила кроя полотна. Бельевые швы.  

Практика. Раскрой и пошив ползунков и распашонок, чепчиков. 

Пошив шорт. Правила раскроя. Понятие долевой нити. Теория. Долевая нить. Размеры 

одежды. Правила снятия мерок. Обхват. Понятие «прибавка на свободу облегания». Детали 

изделия. Правила перевода выкройки из журнала. Припуски на швы.  

Практика. Снятие мерок. Подбор выкройки. Определение нужного размера. Копирование 

выкройки. Раскрой изделия. ВТО. Сметывание. Примерка. Пошив изделия 

 

Лоскутное шитьѐ – 50 часов 

Лоскутная пластика, шитьѐ из квадратов, техника «Синель», шитьѐ из полос. 

 

Мягкая игрушка – 22 часа 

Шитьѐ мягкой игрушки по готовым выкройкам и по своей задумке. Мягкая игрушка из 

искусственного меха. 

 

Итоговые мероприятия – 4 часа 

Выставки, демонстрации моделей одежды  

 

1.2 Планируемые  результаты 

 

В результате освоения программы обучающиеся будут знать: 

 инструментов и материалов, необходимых для работы; 

 требований техники безопасности при работе с инструментами; 

 свойств материалов; 

 условных обозначений на выкройках; 

 правил кроя на ткани; 

 технологии выполнения ручных швов «через край», «сметочный», 

"петельный"; 

 назначения и устройства швейной машины; 

 требований техники безопасности при работе на швейной машине; 

 технологического процесса машинных работ; 

 правил и приѐмов безопасной работы с электрическим утюгом; 



 

 

 

Уметь: 

 увеличивать выкройки, используя миллиметровую бумагу; 

 выполнять выкройку-лекало. 

 работать с ножницами для ткани; 

 раскраивать ткань, правильно,от угла; 

 отмерять необходимую длину нити; 

 самостоятельно вдевать нитку в иголку; 

 завязывать на нитке узел; 

 выполнять ручные швы"через край","сметочный","петельный". 

 заправлять на машине верхнюю и нижнюю нити; 

 заправлять шпульный колпачок; 

 наматывать нить на шпульку; 

 выполнять на швейной машине прямую строчку; 

 самостоятельно выполнять формирование элементов игрушек; 

 выполнять влажно-тепловую обработку изделий; 

 комбинировать различные материалы. 

 

2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1. Учебный план 

 

№ 

п/п 

 

Название раздела/ темы 

Количество часов Форма текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

 

Всего  

 

Теория  

 

Практика  

1 2 3 4 5 6 

1 Введение занятие 2 0,5 1,5 Вводный контроль 

2 Основы материаловедения и 

цветоведения 

10 3 7 Беседа, практическая 

работа 

3 Основы шитья 20 5 15 Беседа, практическая 

работа 

4 Основы конструирования и 

моделирования 

18 4 14 Беседа, практическая 

работа 

5 Пошив швейных изделий  90 20 70 Беседа, практическая 

работа 

6 Лоскутное шитьѐ 50 10 40 Беседа, практическая 

работа 

7 Мягкая игрушка  22 8 14 Беседа, практическая 

работа 

8 Итоговые мероприятия 4 1 3 Выставка  

 

Итого  216 51,5 164,5   
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2.2 Календарный учебный график 

 

№ п/п Ме

сяц  

Числ

о  

Время 

провед

ения 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема занятия Мест

о 

прове

дения 

Форма 

контроля 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Вводное занятие – 2 часа 

1-2  

Се

нтя

брь  

12.09. 

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Вводное занятие. 

Знакомство. Инструктаж 

по ТБ 

ДДТ, 

масте

рская 

Вводный 

контроль 

Основы материаловедения и цветоведения – 10 часов 

3-4  13.09. 

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Основы производства 

текстильных изделий.  

ДДТ, 

масте

рская 

Вводный 

контроль 

5-6  15.09. 

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Виды 

хлопчатобумажных и 

синтетических тканей.  

ДДТ, 

масте

рская 

Вводный 

контроль 

7-8  19.09. 

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Краткие сведения о 

рабочих профессиях 

ткацкого и швейного 

производства. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

9-10  20.09. 

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Основные 

характеристики цвета. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

11-12  

 

22.09. 

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Приемы и способы 

обработки накладных 

аппликаций из ткани 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль. 

Основы шитья – 20 часов 

13-14  26.09. 

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Швейная машина: 

назначение основных 

специальных деталей 

машины  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль. 

15-16  27.09. 

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Правила начала и 

окончания работы на 

швейной машине, 

правила ТБ. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

17-18  29.09. 

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Инструменты и 

приспособления для 

ручных работ.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль. 

19-20 Ок

тяб

рь  

03.10.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Правила выполнения 

стежков и строчек: 

прямых стежков 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

21-22  04.10.

2023 

Среда 

16:55-

Беседа, 

практич

2 Правила выполнения 

стежков и строчек: 

ДДТ, 

масте

Текущий 

контроль 
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18:25 еское 

занятие 

косых стежков 

(подшивочных) 

рская 

23-24  06.10.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Практич

еская 

работа, 

монитор

инг  

2 Правила выполнения 

стежков и строчек: 

крестообразных стежков 

(подшивочных, 

отделочных строчек).  

ДДТ, 

масте

рская 

Промеж. 

контроль 

25-26  10.10.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Способы пришивания 

пуговиц, крючков, 

петель, кнопок. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

27-28  11.10.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Упражнения на швейной 

машине 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

29-30  13.10.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Оборудование, 

приспособления для 

влажно-тепловой 

обработки.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

31-32  17.10.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Подготовка материалов 

и инструментов 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

Мягкая игрушка – 12 часов 

33-34  18.10.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изготовление игольницы ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

35-36  20.10.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изготовление мягкой 

игрушки по готовой 

выкройке «Овечка» 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

37-38  24.10.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изготовление мягкой 

игрушки по готовой 

выкройке «Овечка» 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

39-40  25.10.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изготовление мягкой 

игрушки по готовой 

выкройке подушки-

игрушки по своей 

задумке 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

41-42  27.10.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изготовление мягкой 

игрушки по готовой 

выкройке подушки-

игрушки по своей 

задумке 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

43-44  31.10.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Оформление готового 

изделия 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

Лоскйтное шитьѐ – 30 часов 

45-46 Н

оя

01.11.

2023 

Среда 

16:55-

Беседа, 

практич

2 История и современное 

применение лоскутного 

ДДТ, 

масте

Текущий 

контроль 
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бр

ь  

18:25 еское 

занятие 

шитья.  рская 

47-48  03.11.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Характеристика и выбор 

тканей. Закономерности 

цветовых сочетаний. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

49-50  07.11.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изучение техники 

лоскутной пластики. 

Панно в технике Стежка 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

51-52  08.11.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изучение техники 

лоскутной пластики. 

Панно в технике Стежка 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

53-54  10.11.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изучение техники 

шитья из квадратов 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

55-56  14.11.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изучение 

последовательности 

соединения квадратов 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

57-58  15.11.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Подбор материалов и 

инструментов 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

59-60  17.11.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Шитье из квадратов по 

схеме «шахматка».  

 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

61-62  21.11.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Выполнение шаблона. 

Раскрой квадратиков. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

63-64  22.11.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Выполнение заготовок. 

Приутюживание 

заготовок. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

65-66  24.11.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Выкраивание основы, 

укладывание зубчиков 

по рядам.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

67-68  28.11.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Пришивание к основе. ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

69-70  29.11.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Укладывание зубчиков 

рядами и пришивание к 

основе. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

71-72 Де

ка

бр

01.12.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

Беседа, 

практич

еское 

2 Обработка низа и 

окантовка края изделия. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 
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ь 16:45 занятие 

73-74  05.12.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Презентация 

выполненных работ 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

Основы конструирования и моделирования – 18 часов 

75-76  06.12.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Задачи 

конструирования, 

системы и методы.  

 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

77-78  08.12.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Правила снятия мерок. 

Обозначение измерений. 

Последовательность 

снятия мерок.    

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

79-80  12.12.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Практич

еская 

работа, 

монитор

инг  

2 Основные 

горизонтальные линии 

сетки.    

ДДТ, 

масте

рская 

Промеж. 

контроль 

81-82  13.12.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Снятие мерок с 

обучающегося 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

83-84  15.12.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Построение сетки  ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

85-86  19.12.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Правила нанесения 

линий фасона на 

выкройку.  

 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

87-88  20.12.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Технология 

моделирования 

силуэтных линий 

соответственно эскизу. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

89-90  22.12.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Понятия «Конструкция 

изделия и силуэтные 

формы». 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

91-92  26.12.

2023 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Понятия «Конструкция 

изделия и силуэтные 

формы». 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

Пошив швейных изделий – 90 часов 

93-94  27.12.

2023 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Рекомендации по 

выбору ткани и 

подкладки на сумку. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

95-96  29.12.

2023 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Нормы расхода ткани. 

Последовательность и 

приемы технологической 

обработки сумки.  

Промежуточная 

ДДТ, 

масте

рская 

Монитринг 

на сайте 

ДДТ 
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аттестация.  

97-98 Ян

вар

ь  

09.01.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Расчеты выкройки 

выбранной модели 

сумки, построение 

чертежа;  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

99-100  10.01.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Последовательность и 

приемы технологической 

обработки сумки 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

101-

102 
 12.01.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Последовательность и 

приемы технологической 

обработки сумки 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

103-

104 
 16.01.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Последовательность и 

приемы технологической 

обработки сумки 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

105-

106 
 17.01.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Нормы расхода ткани 

для фартука и прихватки 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

107-

108 

 

 

19.01.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Технология сборки и 

обработки прихватки, 

фартука. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

109-

110 
 23.01.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Работа с эскизами 

(зарисовки и выполнения 

трафаретов для 

прихваток).  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

111-

112 

 24.01.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Определения нормы 

расхода ткани и косой 

бейки.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

113-

114 
 26.01.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Выполнение прихватки ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

115-

116 
 30.01.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Снятие мерок для 

передника. Подготовка 

ткани раскрою.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

117-

118 
 31.01.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Раскладка и обмеловка 

выкройки, раскрой 

передника.   

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

119-

120 
Фе

вра

ль  

  

02.02.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Технологическая 

обработка передника. 

Выполнения эскизов и 

форм.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

121-

122 
 06.02.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Выполнение фартука ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 
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123-

124 
 07.02.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Оформление фартука ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

125-

126 

 09.02.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Декоративная подушка 

как украшение 

интерьера.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

127-

128 
 13.02.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Расчеты для подушки. 

Выбор застежки. 

 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

129-

130 
 14.02.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Подготовка ткани 

раскрою. Раскладка и 

обмеловка выкройки.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

131-

132 
 16.02.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Обработка отделки. 

Изготовление подушки. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

133-

134 

 20.02.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Работа с кружевом   ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

135-

136 

 

 

21.02.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Выбор материала для 

аппликации. 

Определение нормы 

расхода ткани.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

137-

138 

 27.02.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Моделирование ночной 

сорочки и пижамы.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

139-

140 

 28.02.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Подготовка ткани к 

раскрою. Раскладка 

выкроек, обмеловка и 

раскрой.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

141-

142 

Ма

рт 

01.03.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Сметывание деталей 

кроя сорочки или 

пижамы. Примерка, 

внесение исправление, 

обработка срезов, ВТО.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

143-

144 

 05.03.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Окончательная отделка и 

пришивание фурнитуры. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

145-

145 

 06.03.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Юбка – солнце. Стиль и 

имидж   

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

147-

148 

 12.03.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Рекомендации по выбору 

ткани, отделке и 

фурнитуре.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 
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149-

150 

 13.03.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Подготовка ткани к 

раскрою. Выполнение 

расчетов на ткани  

ДДТ, 

масте

рская 

Мониторин

г на сайте 

151-

152 

 

 

15.03.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Раскрой, сметывание.  ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

153-

154 
 19.03.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Обработка бокового шва 

юбку застежкой 

«молния», Обработка 

верхнего среза юбки 

поясом.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

155-

156 
 20.03.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Отделка низа юбки. 

Пришивание фурнитуры. 

ВТО. 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

157-

158 
 22.03.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Жилетка с отделкой. 

Выбор декоративной 

обработки.  

ДДТ, 

масте

рская 

Мониторин

г на сайте 

159-

160 

 26.03.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Правила измерения 

фигуры.  

 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

161-

162 
 27.03.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Последовательность и 

приемы технологической   

обработки жилетки. 

 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

163-

164 
 29.03.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Построение чертежа, 

раскрой изделия.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

165-

166 
Ап

рел

ь  

02.04.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Поузловая сборка 

жилета. ВТО. 

ДДТ, 

масте

рская 

Мониторин

г на сайте 

167-

168 
 03.04.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Пошив постельного 

белья. Расчет  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

169-

170 

 

 

05.04.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Бельевые швы. Правила 

втачивания потайной 

молнии 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

171-

172 
 09.04.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Летний сарафан. 

Правила измерения 

фигуры.  

 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

173-

174 
 10.04.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Последовательность и 

приемы технологической 

обработки изделия.  

  

ДДТ, 

масте

рская 

Мониторин

г на сайте 
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175-

176 

 12.04.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Сметывание плечевых и 

боковых швов изделия. 

Обработка боковых швов 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

177-

178 
 16.04.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Оформление сарафана ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

179-

180 
 17.04.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Пошив шорт. 

Построение выкройки и 

раскрой 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

181-

182 
 19.04.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Пошив шорт и ВТО ДДТ, 

масте

рская 

 

Лоскутное шитьѐ – 20 часа 

183-

184 
 23.04.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Изучение техники шитья 

из треугольников 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

185-

186 
 24.04.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Игра «Весѐлая 

геометрия» 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

187-

188 
 26.04.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Подготовка материалов 

и инструментов 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

189-

190 
 30.04.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Составление эскиза 

согласно схеме.  

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

191-

192 
Ма

й  

03.05.

2024 

 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Раскрой полос. 

Нарезание 

треугольников из полос 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

193-

194 
 07.05.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Техника «синель» - 

изготовление подушки 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

195-

196 
 08.05.

2024 

За 

10.05.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Техника «синель» - 

изготовление подушки 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

197-

198 
 08.05.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Техника из полос 

«Пашня» 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

199-

200 
 14.05.

2024 

Вторни

к  

15:00-

Беседа, 

практич

еское 

2 Выполнение прихватки в 

технике «Елочка» 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 
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16:30 занятие 

201-

202 
 15.05.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Оформление готовых 

работ 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

Мягкая игрушка – 10 часов 

203-

204 
 17.05.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Подготовка материалов 

и инструментов 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

205-

206 
 21.05.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Знакомство с техникой 

шитья игрушек из 

искусственного меха 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

207-

208 
 22.05.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Шитьѐ игрушки из меха 

по готовым выкройкам 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

209-

210 
 24.05.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Шитьѐ игрушки из меха 

по своей задумке 

ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

211-

212 
 28.05.

2024 

Вторни

к  

15:00-

16:30 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Защита готовых работ ДДТ, 

масте

рская 

Текущий 

контроль 

Итоговые мероприятия - 4 часа 

213-

214 

 29.05.

2024 

Среда 

16:55-

18:25 

Открыто

е 

меропри

ятие 

2 Подготовка к итоговой 

выставке . 

ДДТ, 

актов

ый 

зал 

Выставка, 

экскурсия 

 

215-

216 

 31.05.

2024 

Пятниц

а  

15:15-

16:45 

Монито

ринг на 

сайте  

2 Подведение итогов за 

год. Награждение 

участников. 

Промежуточная 

аттесация.  

ДДТ, 

масте

рская 

Мониторин

г на сайте 

 

 

 

2.3. Оценочные материалы 

Формой подведения итогов является результативность творческой деятельности 

обучающегося, она проявляется: в выставках, конкурсах, мастер-классах, открытых занятиях 

и участие в НПК. 

Программа предусматривает текущий контроль успеваемости, промежуточную  и 

итоговую аттестацию. 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и 

корректирующую функции. 

Текущий контроль знаний обучающихся осуществляется педагогом практически на 

всех занятиях. 

В качестве средств текущего контроля успеваемости обучающихся программой 

предусмотрено введение трехкомпонентной оценки: за фантазию, композицию и технику 

исполнения, которая складывается из выразительности решения каждой работы. Это 
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обеспечивает стимул к творческой деятельности и объективную самооценку обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в форме просмотров работ обучающихся в 

каждой четверти за счет аудиторного времени. По окончании предмета проводится аттестация 

в форме итоговой выставки и творческий проект. 

Ежегодные выставки и просмотры, тестовые задания. Участие в конкурсах разного 

уровня. Альбомы лучших работ обучающихся - портфолио, банк идей, архивы. 

Для отслеживания результативности образовательного процесса используются 

следующие виды контроля: 

- начальный контроль (сентябрь - опрос);  

- текущий контроль (декабрь – мониторинг);  

- промежуточный контроль (конкурсы);  

- итоговый контроль (май – мониторинг, выставка). 

Система оценки результатов освоения программы состоит из текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации учащихся. Текущий контроль учащихся 

осуществляется на каждом занятии в форме наблюдения.   

Результаты промежуточной и годовой аттестации обучающихся, отражаются в 

следующем итоговом мониторинге:  

 

 да частично нет 

1. Теоретическая подготовка ребенка 

1.1. Теоретические знания    

Знает теорию (может рассказать)    

Знает теорию (может рассказать 

и может применить ее на 

практике) 

   

Знает теорию (может рассказать 

и может применить ее на 

практике, может, зная теорию, 

добывать новые знания) 

   

не знает    

1.2. Владение специальной 

терминологией 

   

2. Учебно-организационные умения и навыки: 

умение организовать свое рабочее 

(учебное) место 

   

навыки соблюдения в процессе 

деятельности правил 

безопасности 

   

3. Предметные достижения учащегося: 

на уровне объединения    

на районном уровне    

на областном уровне    

                                                   

2.4.  Методические материалы 

 Особенности организации образовательной деятельности 
  

Образовательная деятельность организована в традиционной форме. Обучение 

проводится в виде групповых занятий, по желанию на каникулах учащиеся могут посещать 

дополнительно занятия в других группах объединения. 

Учебный материал программы составлен в виде блоков, что дает возможность 

последовательно вести усвоение знаний и умений, поэтапно усложняя задания. Темы могут 

меняться местами в течение учебного года по усмотрению педагога без ущерба для занятий. 

Теоретическое обучение происходит без ведения записи воспитанниками. Практическое 
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обучение происходит при непосредственном участии учителя, а также дети учатся работать по 

книге самостоятельно. 

При разработке занятий учитываются следующие принципы обучения: 

 свободы выбора решений и самостоятельности в их реализации; 

 деятельности  (освоение  учебных  знаний  –  это  умение  применять  их, 

преобразовывать, дополнять, искать условия и границы применимости); 

 сотрудничества и ответственности; 

 систематичности, последовательности и наглядности обучения 

В процессе реализации программы используются разнообразные методы обучения: 

объяснительно-иллюстративный, словесный, наглядный, практические работы 

репродуктивного и творческого характера, методы мотивации и стимулирования, 

обучающего контроля, взаимоконтроля и самоконтроля, метод творческих проектов. 

Использование  приемов  и   методов   дифференциации   и   индивидуализации на 

различных этапах занятия позволяет полнее учитывать индивидуальные возможности и 

личностные особенности ребенка. 

Применяются следующие средства дифференциации: 

 разработка заданий различной трудности и объема; 

 разная мера помощи учителя учащимся при выполнении учебных заданий; 

 вариативность темпа освоения учебного материала. 

Для развития творческих способностей в учебный процесс включены различные 

игры, загадки, ребусы, головоломки, занимательные задачи, а также проводятся 

нестандартные занятия: игра – путешествие, викторина, посиделки, деловая игра, экскурсия. 

Включение в структуру программы подобных занятий создает возможность вовлечения 

учащихся в посильную для них творческую деятельность, что является необходимым 

условием формирования творческих способностей у младших школьников. В объединении 

проводятся массовые мероприятия,  создаются  необходимые  условия для совместного 

труда и отдыха учащихся и родителей (законных представителей): 

 совместные занятия; 

 праздники; 

 мастер-классы; 

 экскурсии. 

 

В основу программы положены принципы: 

1. Принцип систематичности. Заключается в непрерывности, регулярности, 

планомерности воспитательно-образовательного процесса. 

2. Принцип сознательности. Когда ребенок узнает что-либо новое, он всегда 

задает вопросы: для чего? почему? Чтобы на них ответить, ребенок должен понимать цель 

учебной задачи, которую перед ним поставили, и осознавать, каким образом он будет решать 

эту задачу. 

3. Принцип поэтапности.  От простого к сложному – важное условие при 

обучении лепке. 

4. Принцип наглядности. Непосредственная зрительная наглядность рассчитана на 

возникновение эстетического восприятия конкретного изделия и желания его сотворить. 

5. Принцип доступности и индивидуальности. Детям присущи возрастные и 

половые различия, более того дети одного возраста имеют различные способности, которые 

необходимо учитывать в процессе обучения. Обучаю ребенка не только тому, что он сможет 

без труда усвоить, но и тому, что ему сегодня не под силу: сегодня он выполняет работу с 

помощью взрослого, а завтра это может сделать сам. 

 

Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа «Волшебная 

ниточка» предполагает, что группа может быть с разноуровневой подготовленностью детей, 

предусмотрено участие в учебном процессе девочек и мальчиков. Разный уровень подготовки 

позволяет разбить детей на пары «педагог-воспитанник». Атмосфера доброжелательной 
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критики, анализ и разбор ошибок каждого, помощь более опытного новичку создаѐт 

благоприятный климат.  

Методы обучения: 

При проведении занятий используются словесный, наглядный, практический, 

объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, игровой методы. Выбор метода зависит от 

цели занятия. 

Методы воспитания: поощрение, стимулирование, мотивация. 

Технологии обучения: ИКТ-технология (подготовка и передача информации учащимся, с 

применением устройств ЭВМ, а также средств телекоммуникации), технология группового 

обучения (знакомство с материалом, обсуждение индивидуальных результатов работы в 

группе), технология игровой деятельности (воображаемая или реальная деятельность, 

целенаправленно организуемая в коллективе воспитанников с целью отдыха, развлечения или 

обучения), здоровьесберегающая технология (физминутки, музыкотерапия, сказкотерапия). 

Формы организации учебного занятия: беседа, открытое занятие, практическое занятие, 

беседа с показом презентации. 

Тематика и формы методических материалов по программе: дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Забавный лоскуток». Методические 

разработки тестовых заданий, презентации. 

Дидактические материалы: тестовые задания, образцы изделий, технологические карты. 

                                                                                

3. Условия реализации программы 

Образовательный процесс может осуществляться через официальный сайт учреждения 

вкладка «Дистанционное обучение» http://ddtustuda.ru/distancionnoe-obuchenie  (при заочной 

форме), электронную образовательную платформу Zoom (для проведения мастер-классов, 

конференций, секций). 

 

3.1. Место осуществления образовательной деятельности 

Для занятий требуется просторное, светлое помещение, отвечающее санитарно-

гигиеническим нормам. Сухое, с естественным доступом воздуха, легко проветриваемое, с 

достаточным дневным и вечерним освещением. Люминесцентные лампы создают бестеневое 

освещение, близкое к естественному. 

Красивое оформление мастерской, чистота и порядок в нем, правильно организованные 

рабочие места имеют большое воспитательное значение. Все это дисциплинирует ребят, 

способствует повышению культуры их труда и творческой активности.  

         3.2. Материально-техническое обеспечение 
С целью успешной реализации программы созданы необходимые условия для организации 

занятий. 

Материально-техническая база 

 машинки швейные; 

 утюг; 

 гладильная доска; 

 распарыватель; 

 ножницы; 

 иголки; 

 линейки; 

 нитки; 

 ткань; 

 тетрадь; 

 ручки; 

 бумага для построения выкроек. 

Наглядный материал: 

 иллюстрации, 

 народные игрушки, 

 образцы изделий. 

http://ddtustuda.ru/distancionnoe-obuchenie
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3.3. Информационное обеспечение  - ноутбук и видеопроектор   

3.4. Кадровое обеспечение – данная программа реализуется педагогом дополнительного 

образования Распутиной А.В.        
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