


Участники комплекса ГТО – граждане Российской Федерации в возрасте от 6 

до 70 лет и старше, изъявившие желание принять участие в выполнении 

нормативов комплекса ГТО. 

Нормативы комплекса ГТО – количественные значения показателей 

выполнения испытаний (тестов) комплекса ГТО, которые позволяют оценить 

разносторонность (гармоничность) развития основных физических качеств и 

прикладных двигательных умений и навыков в соответствии с половыми и 

возрастными особенностями развития человека. Подразделяются на 

обязательные испытания (тесты) и испытания по выбору. 

Протокол выполнения государственных требований – официальный 

документ Центра тестирования, в котором спортивным судьей фиксируются 

результаты выполнения испытаний (тестов) каждого участника, являющийся 

основанием для представления гражданина к награждению соответствующим 

знаком отличия комплекса ГТО. 

АИС комплекса ГТО – автоматизированная информационная система 

Комплекса ГТО, обеспечивающая следующие процессы: - проведение 

электронного анкетирования участников; - внесение и учет результатов 

прохождения тестирования; - ознакомление с информационным контентом 

комплекса ГТО; - проведение вебинаров, управление прямыми трансляциями 

и мультимедийным контентом (фото и видео файлы, архивы данных); - 

подготовка отчетов и аналитических данных. 

Контроль – совокупность действий, обеспечивающих своевременное 

исполнение документа. 

Удостоверение к знаку отличия комплекса ГТО – документ, 

подтверждающий факт вручения знака отличия комплекса ГТО (бронзового, 

серебряного или золотого) соответствующей ступени комплекса ГТО. 

3.Описание процесса 

3.1. Прием заявок на прохождение тестирования. 



3.1.1.Участники комплекса ГТО направляет заявку в Центр 

тестирования. 

3.1.2. Заявку в Центр тестирования на выполнение нормативов 

комплекса ГТО могут направить все жители Усть-Удинского района, 

зарегистрированные на сайте gto.ru. 

3.1.3.В заявке участник комплекса ГТО указывает, какие испытания 

желает выполнить. 

3.1.4. Получив заявку,  администратор Центра тестирования определяет 

дату, время и место согласно расписанию выполнения нормативов ГТО и 

приглашает участника комплекса ГТО в места тестирования для выполнения 

испытаний. 

3.1.5. Участник комплекса ГТО приходит в указанное время и место 

тестирования для выполнения нормативов. При себе имеет документ, 

удостоверяющий личность и медицинский допуск к выполнению 

нормативов. 

3.2. Принятие нормативов. 

3.2.1. Администратор Центра тестирования подготавливает протоколы, 

передает их судье по видам испытаний. 

3.2.2. Судья по  испытаниям Центра тестирования принимает 

нормативы комплекса ГТО у участника комплекса ГТО, заполняет 

протоколы и передает протоколы Главному судье Центра тестирования. 

3.2.3. Главный судья Центра тестирования контролирует правильность 

принятия нормативов ГТО судьей по видам испытаний, заверяет протоколы и 

передает протоколы администратору Центра тестирования. 

Администратор Центра тестирования вносит результаты выполнения 

нормативов в АИС. 

3.3. Вручение знаков отличия. 



3.3.1. Администратор Центра тестирования формирует и отправляет 

заявки на знаки отличия. 

3.3.2. Региональный оператор комплекса ГТО собирает заявки на 

награждение знаками отличия, изготавливает знаки отличия и удостоверения 

к ним. Руководитель Центра тестирования (или иное лицо, уполномоченное 

руководителем) доставляет знаки отличия и удостоверения в Центр 

тестирования. 

3.3.4. Администратор Центра тестирования информирует участников 

комплекса ГТО о церемонии вручения знаков отличия, регистрирует 

участника комплекса ГТО при проведении торжественного вручения знаков 

отличия, собирает подписи в ведомости на вручение знака отличия и 

удостоверения к нему. 

3.3.5. Участник комплекса ГТО приходит на место вручения, проходит 

регистрацию, подписывает ведомость на вручение знака отличия и 

удостоверения к нему, в тождественной обстановке получает знак отличия и 

удостоверение к нему. 

4. Ответственность 

Работники Центра тестирования, независимо от занимаемых 

должностей, несут дисциплинарную ответственность за ненадлежащее 

исполнение или неисполнение требований настоящего Регламента. 

5. Контроль 

Контроль исполнения Регламента осуществляет руководитель Центра 

тестирования. 

 


